
नानी की बातें और शहर के चबूतरे 

 

कल ऑफिस से थोड़ा जल्दी फ्री हो गया तो नानी का हालचाल पूछने शाम को नफनहाल की तरि से्टयररिंग मोड़ फिया। नानी के 

साथ बैठना, पुराने उियपुर की यािोिं में जीने जैसा है। जब नानी से यूूँ ही बफतया रहा था तो सहसा वो पूछ बैठी फक आखिर मैं काम 

क्या करता हूँ ? मैं उन्हें सरल “मेवाड़ी” में अबबन95 पररयोजना के उदे्दश्य समझाते हुए उियपुर शहर को बच्ोिं के नज़ररए से 

बेहतर बनाने और उसके िायिे बताने लगा। जीवन के ८५ वसिंत िेि चुकी मेरी नानी ने अचानक मुझसे पूछा फक क्या तुम पुराने 

शहर के “चबूतरे” बचाने और नए शहर में उन्हें बनाने का 

काम कर रहे हो ?  

ये एक ऐसा सहज प्रश्न था, फजसने कुछ िेर के फलए मुझे 

सोचने के फलए मजबूर कर फिया। पुराने शहर में लोग 

अपने वाहन की पाफकिं ग की जगह के फलए चबूतरे तोड़ रहे 

हैं। पुरानी गफलयोिं में जहाूँ जहाूँ होटल या गेस्ट हाउस नही िं 

बने हैं, वहािं छोटी चबूतररयािं घरोिं के बाहर मौजूि है। कुछ 

चौक हैं और कुछ चबूतरे भी मौजूि हैं। अभी कुछ सालोिं 

पहले तक घर की मफहलाएिं  बाहर मौजूि चबूतररयोिं पर 

शाम ढले बैठती िं और अपने फिन भर की थकान फमटाती िं। 

उनके सामने गफलयोिं और चौक में बचे् िेलते। वे बातें भी 

करती और बच्ोिं का ख्याल भी रिती िं। जहाूँ चबूतररयोिं 

पर आमतौर पर मफहलाएिं  बैठी फमलती िं, वही ूँ पुरुष चौक में मौजूि बड़े चबूतरोिं पर बैठे होते। घुटने चलते बच्ोिं से लेकर १०-१२ 

साल तक के बचे् उनकी नज़र के सामने िेलते रहते।  

शाम को जहाूँ ये चौक फिन-भर घर और िुकान में बिंि रहने वाले लोगोिं को शाम को अपने पड़ोस के लोगोिं से फमलने जुलने और 

बच्ोिं के साथ वक़्त फबताने का मौका िेते थे, वही ूँ सुबह से िोपहर तक यही चबूतरे और चबूतररयािं राह चलते लोगोिं के फलए थोड़ी 

िेर रुक कर आराम करने का ज़ररया बनते।  कोई मफहला जब अपने बचे् को गोिी में उठाये बाज़ार को फनकलती तो थोड़ी सी 

थकान होने पर वो तत्काल फकसी भी घर के बाहर मौजूि चबूतरी पर बैठ जाती। इसके फलए उसे फकसी से अनुमफत लेने की ज़रूरत 

नही िं ! आप फकसी भी धमब- समाज से हो; चबूतरे- 

चबूतररयािं हमेशा आपके फलए िुले हैं। आप वहािं बैठ 

सकते हैं। पास में ही मौजूि “प्याऊ” से पानी पी सकते 

हैं। जो आस पास प्याऊ न हो तो फजस घर की चबूतरी 

पर बैठे हैं, वही ूँ के िरवाज़े की सािंकल बजा िीफजये। 

आपको और आपके बचे् को पानी फपलाने को उस 

घर की मुखिया अपना “पुण्य” समझती है।  

अगर कोई मफहला अपने बच्ोिं के साथ गुज़र रही है 

और फकसी पररफचत ने अपनी खिड़की से उसे गुज़रते 

हुए िेि फलया तो वो पररफचत वही ूँ से जोर से पुकारते 

हैं “आवो थोड़ो रेम्बो ले लो” (आइये, थोडा आराम कर 

लीफजये), तो इसका सीधा सा मतलब हैं फक आप हमारे 

घर के बाहर चबूतरी पर बैफठये, हम चाय-पानी लेकर आते हैं। गुज़रती मफहला भी इस मनुहार को अस्वीकार नही िं करती और 

चबूतरे पर बैठ जाती। हमेशा चबूतरी के साथ वाली िीवार की अिंिरिाने एक पानी की मटकी ज़रूर होती थी।  

िोटो- राहुल राठी 

िोटो- प्रशािंत 



िैर, इन्ही ख्यालोिं से गुज़रते हुए अचानक चेतना लौटी और मैं नानी 

से पूछ बैठा, “नानी अब ये चबूतरे नही िं है तो क्या हुआ, पाकब  तो है” 

नानी मुसु्करा उठी। बोली- बेटा, पाकब  का अपना महत्त्व है। वहािं 

आप एक िूजे से फमल सकते हैं, घूम सकते हैं। बच्ोिं के साथ वक़्त 

फबता सकते हैं। पर पाकब  तक जाने के फलए आपको गुज़रना तो 

गफलयोिं से ही पड़ेगा। जो आपका बच्ा या आप थक गए, तो बैठोगे 

कहाूँ ? आजकल गली में बैठने की जगह है क्या ? ये चबूतरे- 

चबूतररयािं हमेशा आपको एक बैठने की जगह िेती हैं।” 

नानी बात तो ठीक ही कह रही थी। मैं शहर के नए फहस्ोिं की 

गफलयोिं को याि करते हुए अपनी सृ्मफत में “चबूतरे” िोजने लगा। 

फिमाग के घोड़े प्रतापनगर से फहरणमगरी- गोवधबन फवलास होते हुए 

सज्जन नगर- नवरत्न काम्प्लेक्स तक आ गए। आश्चयब, नए शहर में 

तो एक भी चबूतरा-चबूतरी नही िं है। फजतने भी घर-बिंगले बने हैं, 

वहािं कही िं भी बाहर “चबूतरी” के फलए जगह नही िं है। जैसे अब लोग पैिल ही नही िं चलते !! क्या सच में “आधुफनक” होते होते हम 

अपनी जड़ोिं से कटते जा रहे हैं ? मुझे ऐसे ध्यानमग्न बैठे िेि नानी को मस्ती सूझी। कहने लगी, “तेरी मम्मी को इतना ज्यािा बातूनी 

होने का शौक इन्ही चबूतररयोिं की िेन है। और जो तू नानेरे (नफनहाल) के इस चौक में इतना िौड़ा न होता तो आज िेश-िेशािंतर 

न घूम रहा होता” मैं हिंस पड़ा।   

ककस्सागोई के किकाने रहे हैं चबूतरे: राजस्थान के हर पुराने शहर, फिर चाहे उियपुर हो या बीकानेर, जोधपुर हो या बूिंिी- 

झालावाड; चबूतरे हर जगह मौजूि रहे हैं। उियपुर में जहाूँ इन्हें चबूतरा या चौतरा कहा जाता है, वही ूँ बीकानेर में ये “पाफटये” हो 

जाते हैं। वही ूँ प्रतापगढ़- बािंसवाडा पहुूँचते पहुूँचते ये “सोतरा” हो जाते हैं। नाम बिले, पर न काम बिला न इन पर बैठने वाले लोगोिं 

की बातें। पूरे मोहले्ल की हर छोटी- बड़ी बात को “वायरल” करने में इन चबूतरोिं का अच्छा ख़ासा योगिान रहा है। तब सोश्यल 

मीफडया का ज़माना नही िं था, सो इन्सान सोश्यल होने के फलए चबूतरे का ही इसे्तमाल करते। आम तौर पर चबूतरे फकसी पेड़ के 

चारोिं तरि ज़मीन से ३-४ िीट ऊपर टेबलनुमा बैठक होते। फिन भर की हाड़ -तोड़ मेहनत के बाि मोहले्ल के आस-पड़ोस के 

घरोिं के सिस्य चबूतरोिं पर आ जमते। पुरुष सिस्य इन्ही चबूतरोिं पर बैठे बैठे फिन भर के व्यापार की बातें करते। फकस घर में क्या 

चल रहा है- से लेकर मेहमान, शािी, न्योते आफि काम इन्ही चबूतरोिं पर हो जाते। सामाफजक कायबक्रमोिं की रूपरेिा, बच्ोिं की 

पढ़ाई जैसे मुदे्द तक इसमें शाफमल रहते। िेर शाम तक पुरुष इन चबूतरोिं पर जमे रहते। चाय की चुखस्कयोिं के साथ गुफ्तगू चलती 

रहती। राजनीफत, नेता-पाटी से लेकर हल्की-िुल्की फवचारधाराओिं की बहस के अडे्ड रहे हैं ये चबूतरे। 

पर जैसे-जैसे पररवार एकल होते चले गए, लोगोिं ने शहर की पुरानी सिंकड़ी गफलयोिं से फनकलकर बाहरी नए शहर में घर बसाने 

शुरू कर फिए। आधुफनकता में ये चबूतरे कही िं गुम होते चले गए। लोगोिं ने िुि को चार-िीवारी में बिंि सा कर फलया। बचे् भी 

टीवी- मोबाइल में िोये और जैसे िुफनया बिंि सी 

हो गयी। पुराने शहर में लोग कई जगहोिं पर 

आज भी चबूतरोिं पर आ जमते हैं पर अब बातें 

कम और सोश्यल मीफडया में फ़ैल रही ख़बरोिं 

को स्क्रीन पर िेिना आम हो चला है।  

पुरानी परम्पराओ ं को सहेजना बहुत 

ज़रूरी: आज जब हम िुटपाथ और उस पर 

“रेखस्टिंग से्पस या आराम करने की जगह” 

फडजाइन करने की बात करते हैं, तो चबूतरी 

फजिंिा हो जाती है। हम स्थानीय शहरी फनकायोिं 

के फजमे्म इस काम को डाल िेते हैं, फकनु्त पुराने 

ज़माने में यह साझी फवरासत का फहस्ा था।  

िोटो- फहम्मत फसिंह  

िोटो- फहम्मत फसिंह  



 

लोग “आपनायत” के चलते अपने घर के बाहर चबूतरी ज़रूर फडजाइन करवाते थे। हर बाहरी िीवार के साथ चबूतरी ज़रूर होती 

तो हर चौक में मौजूि फकसी पेड़ के साथ लगता चबूतरा ज़रूर बनता।  

समुिायोिं और स्थानीय फनकायोिं को चाफहए फक आधुफनक फनमाबण के साथ-साथ इन ढािंचोिं को भी सहेजे। इन्हें ऐसा नया स्वरुप प्रिान 

करे फक लोग फिर से बाहर आकर इनका उपयोग शुरू करे। शहर में मौजूिा चौक में पाफकिं ग के स्थान पर बच्ोिं के िेलने के 

फलए आधुफनक स्वरुप फिया जाए तो बचे् भी बाहर सुरफित रूप से िेल सकें गे, वही ूँ उनकी फनगरानी के फलए मफहलाएिं  भी बाहर 

बैठना शुरू करेंगी। मेरी नानी कहती है, माएिं  भी बच्ोिं के मोबाइल के बढ़ते उपयोग से परेशान है, पर उनके पास िूसरा कोई 

माध्यम नही िं, जहाूँ वे बच्ोिं के साथ व्यस्त हो सके। अगर मोहल्लोिं के चौक- चबूतरे फिर से फजिंिा होिंगे तो बचे् िूसरे बच्ोिं के साथ 

बाहर ज़रूर िेलेंगे और माूँ-बचे्; िोनोिं का मोबाइल पर कम समय बीतेगा।   

अब नानी इतनी बूढी होकर जब इस साधारण से मसले को समझ सकती हैं तो आधुफनकता की चािर ओढ़े हम लोग इस छोटी 

सी बात को क्योिं नही िं समझ सकते। आधुफनक होना और नए गैजेट्स के साथ आगे बढ़ना ज़रूरी है पर जड़ोिं से जुड़े रहते हुए 

पुरानी-अच्छी परम्पराओिं को बचाना-सहेजना भी हमारी ही फजमे्मिारी है। अब िेिना ये है फक हम अपनी इस साधारण सी 

फजमे्मिारी को कब समझते हैं !! क्योिंफक नानी तो ये बातें बताने “अमर” होकर आई नही िं !!!  

चलते चलते: जब बात चौक-चबूतरोिं की ही चली तो िरबार (राजशाही) के ज़माने का फकस्ा नानी ने सुनाया। अिंगे्रज़ोिं के राजा 

(फकिं ग जाजब पिंचम) फिल्ली िरबार लगा रहे थे। िेश के सारे राजे-रजवाड़े आमिंफित फकये गए थे। महाराणा ितहफसिंह वहािं मेवाड़ 

के प्रफतफनफध के तौर पर जाने वाले थे। इसी सन्दभब में महाराणा ने राव- उमरावोिं के साथ िरबार बुलाया। िरबार में हाफज़री िेने 

आमेट राव साहब (आमेट जागीर के मुखिया) अपनी हवेली से घोड़े पर सवार हो फनकले। राह में चबूतररयोिं पर बफतयाती मफहलाओिं 

ने ताना मारा- “एकफलिंग (मेवाड़ का प्रफसद्द फशव मिंफिर) को झुकने वाले शीश अब फिल्ली जाकर गोरोिं के सामने झुकें गे।” आमेट 

राव को बात चुभ गयी। उन्होिंने महाराणा को जाकर ज्योिं की त्ोिं सुनी बात कही। महाराणा ने फिल्ली जाने की सोच को त्ाग फिया। 

जब फिल्ली िरबार लगा तो अकेली मेवाड़ महाराणा की कुसी िाली थी। सारे राजे-रजवाड़े फकिं ग जाजब पिंचम के सम्मान में झुके 

फकनु्त मेवाड़ ने झुकने से इनकार कर फिया। मेवाड़ का सम्मान चबूतरी पर बैठी मफहलाओिं ने बचा फलया। 

(आलेि: ओम) 

िोटो- राहुल फसणगार  


