
 

अस्पताल जाते अब बच्चों कच नह ों लगेगा डर 

चाइल्ड फ्रें डली नवाचार ों से खिल उठा प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्र  

 

उदयपुर, २१ जनवरी। नगर मनगि द्वारा इकली साउथ एमिया एवों इक रस इोंमडया की तकनीकी साझेदारी िें बनााडा वेन लीयर 

फाउोंडेिन के सहय ग से सोंचामलत अबान95 प्र ग्राि के अोंतगात सेक्टर ११ खथथत प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्र िें हुए मवमिन्न नवाचार ों का 

उद्घाटन मजला मचमकत्सा स्वास्थ्य अमिकारी डॉ. िोंकर बािमनया एवों मनगि उपायुक्त रामगनी डाि र के हाथ ों हुआ।  

इस अवसर पर मजला मचमकत्सा एवों स्वास्थ्य अमिकारी डॉ. बािमनया ने मनगि और बनााडा वेन लीयर फाउोंडेिन के प्रयास ों क  

सराहते हुए कहा मक अबान95 एक अच्छी पहल है, जहााँ िहर क  बच् ों के नज़ररए से तैयार मकया जा रहा है। उन् ोंने कहा मक 

प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्र आते सिय छ टे बच् ों िें एक अनजाना डर ह ता है। इस डर के चलते बचे् इन थथान ों पर अमिक सिय 

नही ों मबता पाते या उपलब्ध सेवाओों का लाि नही ों ले पाते। ऐसे िें बच् ों के नज़ररए से मडजाइन मकये गए इन थथान ों से मनमित ही 

उनका िय ख़त्म ह गा और वे तथा उनके अमििावक इन सेवाओों का अचे्छ से लाि ले पाएों गे। केन्द् ों िें बच् ों के मलए डेमडकेटेड 

ज़ न बनाना एक अच्छा प्रयास है। 

उन् ोंने कहा मक इस प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्र क  चाइल्ड फ्रें डली बनाने के बाद यहााँ के अनुिव ों क  मचमकत्सा स्वास्थ्य मविाग द्वारा 

मजले के अन्य स्वास्थ्य केन्द् ों पर िी लागू करवाने के प्रयास मकये जायेंगे। उन् ोंने इसके मलए मनगि और बीवीएलएफ का आिार 

प्रकट मकया। 

मनगि उपायुक्त रामगनी डाि र ने कहा मक बच् ों से जुड़े थथान ों क  अगर बच् ों की रूमच के अनुसार तैयार मकया जाए त  वे ज़रूर 

वहाों जाना पसोंद करें गे, इसी थीि क  ध्यान िें रिते हुए मनगि द्वारा आोंगनवाड़ी केन्द् ों, प्राथमिक स्वास्थ्य केन्द् ों, पाका  आमद क  



तैयार मकया जा रहा है, तामक बचे् अपने अमििावक ों के साथ घर से बाहर सिय मबता सके। िमवष्य िें अबान95 के अोंतगात िहर 

के अन्य अस्पताल ों, आोंगनवाडी केन्द् ों और पाकों क  िी इसी नज़ररए से मवकमसत मकया जायेगा, तामक बचे् ि बाइल फ न और 

टीवी छ ड़कर बाहर अपने हिउम्र बच् ों के साथ सिय मबता सके। 

इस अवसर पर बनााडा वेन लीयर फाउोंडेिन की इखिया प्रमतमनमि रुश्दा िजीद ने कहा मक मकसी िहर क  सुरमित बनाना है त  

उसे बच् ों की नज़र से देिना आवश्यक है। मनगि और बीवीएलएफ का यह प्रयास सराहनीय है, जहााँ छ टे बच् ों के मलए इस 

प्रकार के आय जन मकये जा रहे हैं। अबान95 एक वैमिक प्रयास है, ज  दुमनया क  बच् ों के मलए सहज, सुन्दर और सुरमित बना 

रही है।  

अबान95 टीि के युगल टाोंक और ओिप्रकाि ने अमतमथय ों क  पूरे स्वास्थ्य कें द्र की मवमजट करवाई और उन्ें मवमिन्न नवाचार ों के 

उदे्दश्य ों के बारे िें बताया। इस दौरान अमतमथय ों ने फ्ल र पर पेंट मकये मवमिन्न िेल ों और आकृमतय ों, स्तनपान कि, सेल्फी पॉइोंट 

और टीकाकरण कि िें टीक ों की रेलगाड़ी क  ख़ासा पसोंद मकया। 

इस से पूवा अबान95 के पररय जना प्रबोंिक अमित उपाध्याय ने सिी अमतमथय ों का स्वागत करते हुए पररय जना का पररचय मदया। 

उन् ोंने अबान95 के अोंतगात चल रही और प्रस्तामवत पररय जनाओों पर प्रकाि डाला। उन् ोंने कहा मक िहर क  बच् ों के मलए 

बेहतर बनाने के मलए आज के पररपे्रक्ष्य िें आिुमनक तकनीक ों और प्रमियाओों का उपय ग करते हुए फ कथड अप्र च के साथ 

आगे बढ़ना ह गा तामक उसके दूरगािी पररणाि हामसल ह  सके। उन् ोंने थथान चयन िें सिुदाय सहिामगता की िी पैरवी की।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



इस अवसर थथानीय पार्ाद चन्द्कला ब ल्या, मनगि चीफ इोंजीमनयर िुकेि पुजारी, िमि बाला,  स्वास्थ्य मजला कायािि अमिकारी 

वैिव, थथानीय िेमडकल ऑमफसर डॉ. पे्ररणा, अबान95 टीि से युगल, अब्बास, ओि, राहुल, िूपेन्द् समहत िेत्र के आिा, एएनएि, 

बचे् और उनके अमििावक आमद िौजूद रहे।  

क्या है चाइल्ड फ्रें डल  मॉडल:  

अबान95 प्र ग्राि का थीि एक ९५ सेंटीिीटर के बचे् (अथाात ३ साल का बच्ा)  की नज़र से िहर के ढाोंचागत मवकास क  देिना 

है। इसी स च क  कें द्र िें रिते हुए बच् ों से सम्बद्ध थथान जैसे आोंगनवाडी कें द्र, प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्र, पाका , सडकें , ि हले्ल 

आमद क  बच् ों के मलए सुरमित, सहज, सुगि और र चक बनाने के मलए अबान95 टीि कई नवाचार कर रही है।  

इसी िि िें प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्र पर वेमटोंग एररया क  बच् ों के मलए आरािदायक बनाने, बच् ों के मलए डेमडकेटेड पे्ल एररया 

बनाने, दीवार ों, फिा पर चाइल्ड फ्रें डली पेंमटोंग, स्तनपान और टीकाकरण कि क  बेहतर बनाने, व्यवखथथत पामकिं ग, बच् ों और 

उनके अमििावक ों की सुरिा के मलए प्रयास आमद के उदे्दश्य से कें द्र क  री-मडजाइन मकया गया है।  

क्या है अबबन95 प्रचग्राम 

अबान95 २०१६ िें बनााडा वैन लीयर फाउोंडेिन द्वारा छ टे बच् ों के जीवन क  आकार देने वाले पररदृश्य और अवसर ों क  बदलने 

िें िदद करने के मलए आरम्भ की गई एक पहल है। इस पहल के कें द्र िें यह प्रश्न है "यमद आप ९५ सेिी से िहर का अनुिव कर 

सकते हैं, त  आप क्या बदलेंगे?" िहर के नेताओों, य जनाकार ों, आमका टेक््टस और इन वेटसा के साथ काि करते हुए, अबान95 

इस पररपे्रक्ष्य क  दुमनया िर के िहर ों िें मडजाइन मनणाय ों के कें द्र िें लाने िें िदद कर रहा है। 

 

फ ट : (बायें से) िूपेन्द् साल मदया, युगल टाोंक, राहुल राठी, ओिप्रकाि (सिी इकली साउथ एमिया), अमित उपाध्याय (बीवीएलएफ), करनेि 

िाथुर (अमसस्टेंट इोंजीमनयर, मनगि), रामगनी डाि र (उपायुक्त), चन्द्कला ब ल्या (पार्ाद), दीपक ब ल्या (सिाजसेवी), िुकेि पुजारी (चीफ 

इोंजीमनयर), डॉ. िोंकर बािमनया (िुख्य मचमकत्सा स्वास्थ्य अमिकारी), देवेन्द् (पार्ाद), डॉ. पे्ररणा (िेमडकल ऑमफसर), अब्बास कीकाली, 

िमिबाला (एखिकू्यमटव इोंजीमनयर, मनगि) एवों अखिलेि टाोंक (मसटी क मडानेटर, बीवीएलएफ) 

 


