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पानी को तरसते शहरो ों को थार से वर्ाा-जल सोंचय सीखने की ज़रूरत 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

गर्मियोों ने दस्तक दे दी है और पानी को लेकर कर्ािटक की राजधानी से लेकर राजस्थान की राजधानी तक हाहाकार 

मचना शुरू हो गया है। जहााँ एक तरफ बोंगलौर में भू-जल का “पाताल” तक जाना अखबारोों की सुर्खियााँ बन रहा है, 

वहीाँ जयपुर- अजमेर के एकमात्र पेयजल के साधन “बीसलपुर” में भी बहुत कम पानी बचा है। रेल और टेंकरोों से 

पानी-सप्लाई की फाइलें तेज़ रफ़्तार से चल रही है। ऐसे में ज़रा पर्िमी राजस्थान के रेर्गस्तान की कल्पना कीर्जये- 

जहााँ १५-२५ घरोों के कई गााँव- ढार्र्याों इतने दूर-दूर बसे हैं र्क वहाों नल से जल पहुाँचाने की कोई योजना मूति रूप 

नही ों ले पा रही; र्फर भी वहाों से “पानी नही ों होने” की कोई खबर कभी सामने नही ों आती !!!  

देश का सबसे बड़ा राज्य राजस्थान औसत वर्ाि के मामले में नीचे के पायदानोों में नज़र आता है। जहााँ देश की सालाना 

औसत वर्ाि १२५ सेंटीमीटर है, वहीाँ पर्िमी राजस्थान में यह तकरीबन २५-३० सेंटीमीटर है। र्दल्ली में सालभर में १५० 

सेंटीमीटर और कोोंकर्- मेघालय में ५००-१००० सेंटीमीटर की बाररश की तुलना में बाड़मेर-जैसलमेर में र्दल्ली से ५-

६ गुर्ा कम पानी बरस रहा हो तो भी वहाों कभी पानी की रेलें नही ों चलती !! पानी कम और गमी ज्यादा हो तो जीना 

दूभर हो जाता है, ऐसे में भी रेर्गस्तान के ये गााँव आज भी आबाद है।  

वैज्ञार्नक बताते हैं र्क कभी यहााँ समोंदर था। लहरें  उठा करती थी। अब यहााँ रेत का समोंदर है और रेत के बवोंडर 

उठते हैं। एक समोंदर से दूसरे समोंदर में बदलने में लाखोों- करोड़ोों साल लगे होोंगे पर यहााँ के लोगोों ने गाोंवोों के नामोों में 

आज भी समोंदर को र्जोंदा रखा है। (र्डोंगल भार्ा में सरोवर को “सर” कहते हैं और पर्िमी राजस्थान के १00 से अर्धक स्थानोों के नामोों 

में ‘सर’ शब्द का प्रयोग होता है- जैसे जैतसर, लूर्करर्सर, कर्तयासर, र्बोंझासर) और समोंदर को र्जोंदा रखते हुए उन्ोोंने जल सोंचय 

के अपने तरीके भी ईजाद र्कये, जो आज सैकड़ोों सालोों के बाद भी मरुधरा में पूरे साल पीने का पानी उपलब्ध करवा 

रहे हैं।  इस इलाके के र्नवार्सयोों ने कभी वर्ाि-जल सोंचय की अपनी तकनीकोों- युर्ियोों का “जस-ढोल” (यशगान) 

नही ों बजाया। आज देश के लगभग सभी छोटे- बड़े शहर खूब अच्छी वर्ाि होने के बाद भी पानी जुटाने के मामले में 

कों गाल हो रहे हैं। ऐसे में मरुभूर्म में फली-फूली जल सोंग्रह की पारोंपररक परोंपरा का जस-ढोल बजना ही चार्हए।  

र्होंदी की कहावत “बहता जल र्नमिला” पर्िमी राजस्थान में आकर र्ठठक जाती है। यहााँ कुइयोों और टाोंकोों में एकत्र 

र्कया पानी साल भर “र्नमिल” और पीने योग्य बना रहता है। जल सोंचय का तरीका बस वही, जो सर्दयोों से मरुधरा का 

हर एक शख्स उपयोग करता आया है। बरसात के पानी को इकठ्ठा करो और उसे साल भर चलाओ।  

 

आइये, पहले ज़रा टाूँके को जान लें  

हर घर या घरोों के समूह र्जसे ढार्ी कहा जाता है; के साथ लगता एक तरफ ढलान वाला चूने- र्मट्टी से र्लपा हुआ  

एक आाँगन तैयार र्कया जाता है, अगर घर के बाहर है तो इसकी ढलान एक तरफ होती है और अगर यह पूरी ढार्ी 

के बीच है तो ढलान इसके बीचोों-बीच भी हो सकता है। आाँगन के आकार के र्हसाब से और वहाों बरसने वाली बाररश 

के र्हसाब से ज़मीन के भीतर एक गोल कुों ड बना र्लया जाता है। ये कुों ड ही टाोंका कहलाता है। इसे खर्ड़या पत्थर 

(र्जप्सम- चूना र्मर्ित र्मट्टी) की र्लपाई करके बनाया जाता है। कुों ड के भीतर र्चनाई इस ढोंग से की जाती है र्क उसमें 

एकत्र होने वाली पानी की एक बूाँद भी ररसे नही ों और पानी साल भर सुरर्ित और साफ़ सुथरा बना रहे।  



र्जस आाँगन से टााँके के र्लए पानी एकत्र र्कया जाता है, वह “आगोर” कहलाता है। आगोर का राजस्थानी में मतलब 

है- “समेट लेना”। आगोर को खूब साफ़ सुथरा रखा जाता है। वर्ाि से पहले तो बहुत बारीकी से सफाई होती है। जूते- 

चप्पल आगोर में नही ों जा सकते। आगोर की ढाल (ढलान) से बह कर आने वाला पानी एक छोटी कुण्डी के भीतर 

पहुाँचता है। इसमें ओयरे अथाित छोटे-छोटे सुराख बने होते है। ये ओयरे बारीक र्मट्टी- बालू, पर्ियाों आर्द को रोकते 

हैं। टाोंका बड़ा हो या छोटा; इसके ओयरोों को कभी खुला नही ों रखा जाता। अछाये (र्बना ढके) ओयरोों को अशुभ माना 

जाता है। पानी के सोंचय में साफ़-सफाई और शुर्चता रखना ज़रूरी है। टाोंकोों का एक मुोंह ऊपर की ओर खुलता है; 

र्जस से पानी को बाहर र्नकाला जाता है। इन्ें भी हमेशा ढक कर- (और सुरिा के र्लए) ताले लगाकर रखा जाता है।  

टााँके र्नजी भी होते हैं और साविजर्नक भी। र्नजी टााँके घरोों के सामने या र्पछवाड़े में बनाये जाते हैं जबर्क साविजर्नक 

टााँके पोंचायती नोहरोों या प्रायः  एक -दो गाोंवोों के बीच बनाये जाते हैं, जो आते-जाते राहगीरोों और उनके पशुओों के र्लए 

पेयजल का स्त्रोत होते हैं। पानी र्पलाना पुण्य का काम है, इसर्लए कई सोंपन्न पररवार साविजर्नक टाोंकें  बनवाकर इसके 

रखरखाव का र्जम्मा र्कसी स्थानीय पररवार को सौोंप देते है।  

 

क्या आपने कुईों का नाम सुना है ? 

र्जसने कुआों शब्द सुना हो; वो भला कुईों से कैसे अनजान रह सकते हैं? कुईों कुएों  का छोटा रूप है, जो मरुभूर्म में 

बनाई जाती है। इसका व्यास बहुत ज्यादा छोटा होता है, र्जस से ये धोंसती नही ों !! इसकी गहराई कुएों  र्जतनी ही होती 

जैसलमेर के जोगियो ों की ढाणी िाूँव में गनगमात एक सावाजगनक टाोंका और आिोर (फोटो- राजीव घई) 



है। इन्ें खास तरह के प्रर्शर्ित 

कारीगर बनाते हैं, र्जन्ें ‘चेलवा 

जी’ कहा जाता है। कुईों एक 

और अथि में कुएाँ  से र्बलु्कल 

अलग है। कुआों भूजल को पाने 

के र्लए बनता है पर कुईों भूजल 

से ठीक वैसे नही ों जुड़ती जैसे 

कुआों जुड़ता है। कुईों वर्ािजल 

को बड़े र्वर्चत्र ढोंग से समेटती 

है- तब भी जब बाररश नही ों 

होती। यार्न कुईों में न तो सतह 

पर बहने वाला पानी है-भूजल 

है। यह तो नेर्त-नेर्त जैसा कुछ 

पेचीदा मामला है। 

दरअसल पूरे रेर्गस्तान में रेत के नीचे र्जप्सम की एक पट्टी (परत) है, जो पानी को ज़मीन में नही ों जाने देती। ये पट्टी 

वर्ाि जल को गहरे खारे भू-जल तक जाने से रोकती है। ऐसी र्स्थर्त में उस िेत्र में बरसा पानी भूर्म की रेतीली सतह 

पर नमी की तरह फ़ैल जाता है। रेत के महीन कर् दूसरी र्मट्टी की तरह नही ों होते और आपस में र्चपकते नही ों। ऐसे 

में इन कर्ोों के बीच कुछ खाली स्थान छूट जाता है, जहााँ ये नमी या कहें पानी एकत्र होता जाता है। ये पानी र्जप्सम के 

कारर् न तो ज़मीन में जाता है और ना ही ऊपर वाष्प बनकर उड़ता है, क्ोोंर्क ऊपर रेत मौजूद है। यही पानी ररस 

कर कुईों में एकत्र होता है, र्जसे बाहर र्नकाल र्लया जाता है।  

रेत में जमा नमी से पानी की बूोंदें  बहुत धीरे धीरे ररसती है। र्दन भर में एक कुईों में मुर्िल से इतना ही पानी एकत्र 

होता है र्क र्जस से २-३ घड़े भर सके। इसीर्लए इनका व्यास बहुत कम रखा जाता है और मुोंह भी छोटा। छोटे घड़ोों 

या चड़स के माध्यम से पानी बाहर र्नकाला जाता है।  

 

गबोंदु में गसनु्ध समाय 

“पुर” शब्द पूरी दुर्नया में र्मलता है, र्कनु्त “कापुर” शब्द केवल थार रेर्गस्तान में र्मलता है। कापुर का मतलब सुख-

सुर्वधाओों से वोंर्चत गााँव। कोई गााँव “कापुर” ना कहलायें; इसके र्लए पानी का पुख्ता प्रबोंध राजस्थान ने र्कया। बाोंध-

बोंधा, ताल-तलाई, जोहड़, नाडी-तालाब, सरोवर, झील... इन सबको बनाकर आसमान से बरसती हर एक बूाँद को 

सहेजना सीखा गया। साईों “इतना” दीर्जये के बदले साईों “र्जतना” दीर्जये वामे कुटुोंब समा कर र्दखाया।  

जैसलमेर में आज ५१५ गााँव है। इनमे से ५३ गााँव र्कसी न र्कसी वजह से उजड़ चुके। इनमे से र्सफि  एक गााँव को 

छोड़कर हर गााँव में पानी का अपना प्रबोंध है। उजड़ चुके गाोंवोों में भी यह प्रबोंध र्मलता है। गााँव जानते है र्क र्जतना 

है, उसी में गुज़ारा करना है। पानी का “बजट” र्स्थर है। ऐसे में वो पानी का न अत्यर्धक दोहन करते हैं और न ही पानी 

का र्बगाड़ा।  

र्फर भी, र्कस्मत देर्खये- जल सोंचय के इन शानदार तरीकोों को न र्कताबोों में जगह र्मली; न ही इन पर कोई ख़ास 

“ररसचि” ही हुए। न सरकारोों ने इस पर आगे बढ़ने का सोचा; न ही यहााँ की सामार्जक सोंस्थाओों ने इस ओर अलख 

जगाने की सोची। पुराने लोग इसे अगली पीढ़ी को सौोंपते आ रहे हैं।  

पागकस्तान सीमा स्थित िडरा रोड की एक सावाजगनक कुई से पानी भरती िानीय मगहलाएों  

(फोटो- चेतन उदासी) 



वर्ाि जल सोंचय में राजस्थान के इस र्हसे्स ने वर्ों की साधना से, अपने ही साधनोों से जो ऊाँ चाई- गहराई छुई है, उसकी 

ठीक- ठीक जानकारी खूब बाररश के बाद भी प्यासे रह जा रहे देश के कई भागोों तक पहुोंचनी ही चार्हए। वर्ाि जल-

सोंचय (रेन वाटर हावेर्टोंग) के ज़ररये हर छत को “आगोर” बनाया जाए और हर घर में एक “टाोंका” हो, र्जसे ठीक 

उसी प्रकार सहेजा जाए जैसे मरुभूर्म-वासी सहेजते हैं तो नल से महीने भर में १००-१२५ रुपये र्बल का जल लेने वाले 

शायद उसकी अहर्मयत समझ पाएों ।  

 

चलते चलते, 

ऐसा नही ों है र्क बोंगलौर- चेन्नई या जयपुर- र्दल्ली में कम पानी बरसता है। बोंगलौर में औसत ९७ से.मी., चेन्नई में १३० 

से.मी. तो जयपुर में ७५ से.मी. बाररश सालभर में होती है। पयािप्त बाररश के बावजूद ये शहर पेयजल के र्लए आस-

पास के र्कसी जलाशय या ज़मीनी पानी पर र्नभिर है। बढ़ते शहरीकरर् ने ज़मीनी पानी को बहुत ज्यादा नीचे पहुोंचा 

र्दया है। इन शहरोों के आवासीय िेत्रोों में वर्ाि जल सोंचय (रेन वाटर हावेर्टोंग) के ठीक-ठीक आोंकड़े तो शायद मौजूद 

नही ों है, र्कनु्त यह अवश्य है र्क इन महानगरोों- शहरोों सर्हत पूरे देश में आने वाले समय में पानी से जुड़ी ज़रूरतोों को 

पूरा करने के र्लए इस र्दशा में चेतना र्नमािर् की खासी ज़रूरत है।  

रेल और टेंकरोों से पानी पहुाँचाने के त्वररत उपायोों के स्थान पर सरकारोों को भी ऐसे तरीके खोजने चार्हए जो स्थायी 

हो- सटेनेबल हो। प्रकृर्त के दोहन की बजाय प्रकृर्त के साथ रहकर जीना हमें सीखना ही होगा वनाि “कर्ािटक से 

केपटाउन” बनने में बहुत ज्यादा वक़्त नही ों लगेगा !!  
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