
 

जलवायु परिवर्तन औि शिक्षा: एक गहिार्ा संकट 

 

 

जलवायु परिवर्तन अब केवल पयातविण का मुद्दा नह ीं िहा, बल्कि यह सामाजजक, आजथतक औि शैक्षजणक के्षत्रीं कर भ  प्रभाजवर् कि 

िहा है। खासकि बच्रीं क  जशक्षा पि इसका असि स्पष्ट रूप से जिख िहा है, जवशेष रूप से शहि  गि ब के्षत्रीं में, जहााँ सींसाधनरीं 

क  पहले से ह  कम  है। ICLEI साउथ एजशया द्वािा उियपुि, अहमिाबाि औि सूिर् जैसे शहिरीं में हाजलया जकये अध्ययन से यह 

स्पष्ट हुआ है जक अत्यजधक गमी, शहि  बाढ़ औि जल-जमाव ने बच्रीं क  सू्कल र्क पहुींच, ध्यान कें जिर् किने क  क्षमर्ा, खेलकूि, 

मानजसक स्वास्थ्य औि जशक्षकरीं के प्रिशतन कर नकािात्मक रूप से बहुर् गहिाई र्क प्रभाजवर् जकया है। 

बच्रीं के साथ हुई बार्च र् के अनुसाि उन्रींने बर्ाया जक रे्ज़ गमी में उन्ें घि से सू्कल औि वापस आने में काफ  पिेशान  हरर्  

है। सड़कें  र्प िह  हरर्  है, मागत में उजचर् छाया के करई प्रबींध नह ीं हररे् औि र्र औि लरग जहााँ र्हाीं अपने वाहन पाकत  कि िेरे् 

हैं, जजस से चलने में भ  काफ  पिेशान  हरर्  है। उियपुि औि सूिर् में फुटपाथ क  कम  भ  बच्रीं कर काफ  खलर्  है। इसके 

अलावा लरग भवन जनमातण का कचिा औि सामग्र  

भ  सड़करीं पि डाल िेरे् हैं, जजस से चलने में 

काफ  पिेशान  हरर्  है।  

सूिर् के उधना के्षत् ल्किर् िाजक य मिाठ  भाषाई 

मॉडल सू्कल के छात् व िेंि के अनुसाि रे्ज़ 

गजमतयरीं के िौिान साइजकल से सू्कल आने के 

िौिान उसका पूिा शटत पस ने से भ ग जार्ा है। 

उसे अपन  कक्षा में उस  ल्किजर् में काफ  समय 

र्क िहना हरर्ा है; ऐसे में उसका पढ़ाई में मन 

नह ीं लगर्ा।  

उियपुि क  ि ना कुमाि  कृष्णपुिा में िहर्  है। 

उसका सू्कल आयड नि  के िूसिे छरि क  

करलरन  भूपालपुिा में है। नि  पि एक िपट बन  

हुई है जजससे आम जिनरीं में उसे सू्कल पहुाँचने में 

१० जमनट लगरे् हैं। ि ना औि उसक  सहेजलयरीं ने 

बर्ाया जक जब भ  अजर्वृजष्ट हरर्  है; नि  का पुल (िपट) डूब जार्ा है। ऐसे में उन्ें लम्बा िास्ता र्य किके भूपालपुिा मुख्य सड़क 

हररे् हुए आना पड़र्ा है। यह िास्ता अपेक्षाकृर् लम्बा औि टर ाजफक वाला हरर्ा है। लड़जकयरीं ने ये भ  बर्ाया जक इस िौिान वे िासे्त 

में कभ -कभ  छेड़खान  का भ  जशकाि हरर्  है। लड़के उन्ें फल्कियाीं कसरे् हैं औि गाने सुनारे् हैं। कुछ लड़के उनका प छा र्क 

किरे् है। इस से वे असहज हर जार्  है। लड़जकयरीं ने बर्ाया जक- चूाँजक ये िास्ता उनका जनयजमर् िास्ता नह ीं हरर्ा- ऐसे में वे जकस  

कर पहचानर्  भ  नह ीं औि जकस  कर बर्ा नह ीं पार् । उन्ें डि है जक अगि घि पि इस बािे में बार् क  र्र उनके अजभभावक 

उनक  पढ़ाई छुड़वा िेंगे। उनके समाज में छेड़खान  का जशकाि हरने पि गलर्  लड़क  क  ह  मान  जार्  है। अहमिाबाि के 

निरडा के्षत् में भ  जकशररियरीं क  यह  कहान  है।  

न रू् (१२ वषत) वासना के्षत् (अहमिाबाि) से सिकाि  सू्कल जार्  है। बारिश के मौसम में उसके मरहले्ल क  सड़कें  जलमग्न हर 

जार्  हैं। जपछले साल लगार्ाि र् न जिन सू्कल नह ीं जा सक । न रू् बर्ार्  है जक उसे डि लगर्ा है जक वह पढ़ाई में सबसे प छे 

उियपुि के एक सू्कल में चचात के िौिान बचे् चाटत के माध्यम से अपन  पिेशाजनयााँ 

बर्ारे् हुए 



िह जाएग । मजणनगि के सुजमर् (१४ वषत) कर चक्कि औि जसििित क  जशकायर् िहर्  है, खासकि गजमतयरीं में। उसके सू्कल क  

छर् ट न क  है, जजससे कक्षा में र्ापमान ४५ जडग्र  र्क पहुींच जार्ा है। जशक्षक भ  जल्द  छुट्ट  िे िेरे् हैं। फह म (सूिर्) के इलाके 

में पान  भिने से कई जिनरीं र्क सू्कल बींि िहा। घि पि भ  र्ींग गजलयरीं औि शरि के कािण वह ठ क से पढ़ाई नह ीं कि सका। 

उसका टेस्ट छूट गया औि अब वह सू्कल से कटाव महसूस किर्ा है। पिशुिाम कॉलरन , मािड़ , लरहाि करलरन , सज्जन नगि 

(सभ  उियपुि) के आींगनवाड़  केन्द्रीं में गजमतयरीं में उपल्किजर् न के बिाबि हरर्  है। र्ापघार् के डि से अजभभावक अपने छरटे 

बच्रीं कर कें ि नह ीं भेजरे्।  

र् नरीं शहिरीं में बच्रीं क  स्वास्थ्य सम्बन्ध  समस्याएीं  भ  आम है। गमी के कािण सू्कल औि घि में जडहाइडर ेशन, चक्कि आना, ह ट 

स्टर रक जैसे लक्षण सामने आरे् हैं। बाढ़ के समय िूजषर् पान  औि मच्छिरीं से बच्रीं कर िस्त, त्वचा िरग औि वायिल ब मारियााँ हर 

िह  हैं। बच्रीं ने बर्ाया जक ऊाँ चे र्ापमान औि घि में पयातप्त वेंजटलेशन औि अन्य सुजवधाएीं  नह ीं हरने के कािण पढ़ाई पि ध्यान 

नह ीं लग पार्ा। घिरीं में कूलि या पींखे नह ीं हररे्, जजससे बच्रीं कर पस ने औि घुटन क  ल्किजर् में पढ़ाई किन  पड़र्  है। झुग्ग  

बल्कस्तयरीं में शरि, पान  भिाव औि घिेलू जजमे्मिारियरीं के चलरे् बच्रीं कर पढ़ाई के जलए अनुकूल वार्ाविण नह ीं जमल पार्ा।  

उियपुि के कई सिकाि  सू्कलरीं औि आींगनवाड  केन्द्रीं के हाल भ  बहुर् अचे्छ नह ीं है। सू्कलरीं में भ  पयातप्त वेंजटलेशन औि 

साधनरीं क  कम  है। उियपुि शहि क  ७५% से अजधक आाँगनवाजड़यरीं में र्र जबजल  कनेक्शन र्क नह ीं है। ऐसे में बच्रीं कर पूिे 

समय कें ि में जबठाये िखना बहुर् मुल्किल हर जार्ा है। अगि बचे् कें ि या सू्कल नह ीं आरे् हैं र्र उनका िरपहि का जमड-डे-म ल 

(गमत परषाहाि) छूट जार्ा है; ऐसे में घिरीं पि आजथतक बरझ र्र बढ़र्ा ह  है; बचे् भ  कुपरजषर् औि िक्ताल्पर्ा (एन जमया) का जशकाि 

हर जारे् हैं।  

जहााँ उियपुि में बचे् रे्ज़ गमी के िौिान बाहि  खेल गजर्जवजधयरीं से वींजचर् हररे् हैं , वह ाँ सूिर् औि अहमिाबाि में गमी के साथ-

साथ अजर्वृजष्ट औि जल-भिाव भ  उनका खेलकूि िरक िेरे् हैं। जलम्बायर्, उधना, कार्िगाम, िींिाि (सभ  सूिर्) के बच्रीं ने बर्ाया 

जक उनके खेल मैिान कई कई जिन र्क पान  में डूबे िहरे् हैं; ऐसे में वे बाहि खेल नह ीं पारे्। रे्ज़ गजमतयरीं में र्र बचे् वैसे ह  िरपहि 

के समय बाहि खेलने नह ीं जा पारे्। सूिर् में र्ाप  नि  के बहाव के्षत् औि खाड़  (क्र क) के्षत्रीं के नजि क कई सू्कल हैं। 

जलवायु परिवर्तन से जशक्षा पि पड़ िहे र्ात्काजलक औि ि घत असि कर इस र्ाजलका से समझने क  करजशश किरे् हैं: 

 

परिस्थिशर्  र्ात्काशलक औि दीर्तकालीन असि  

बाढ़ या रे्ज़ गमी के कािण सू्कल र्क पहुींचना कजठन सू्कल में उपल्किजर् कम, कक्षाएीं  छूटर्  हैं 

गमी के कािण थकान, जसििित , पान  क  कम  ध्यान भटकर्ा है, स खने क  गजर् ध म  हरर्  है 

घिरीं में शाींजर् औि से्पस क  कम  बच्रीं क  पढ़ाई में व्यवधान, र्नाव में वृल्कि 

खेल औि अन्य गजर्जवजधयााँ बींि बच्रीं का मानजसक औि सामाजजक जवकास प्रभाजवर् 

जशक्षकरीं का अनुपल्किर् िहना या कम ध्यान िेना पठन-पाठन क  गुणवत्ता में जगिावट, बच्रीं क  रुजच कम हरना 

बच्रीं क  स खने क  गजर् ध म  हर जार्  है कक्षा में जपछड़ जाना, डर ॉपआउट क  सींभावना बढ़ना 

स्वास्थ्य खिाब हरने के कािण सू्कल से िूि  बन  िहर्  है कमजरि शैक्षजणक प्रिशतन, आत्मजवश्वास क  कम  

खेल औि समूह गजर्जवजधयरीं क  कम  सामाजजक कौशल का जवकास नह ीं हर पाना 

जशक्षकरीं क  अजनयजमर्र्ा शैक्षजणक असमानर्ा बढ़ना 

मार्ा-जपर्ा क  जचींर्ा औि असहायर्ा बच्रीं में मानजसक र्नाव, घि में जशक्षा कर प्राथजमकर्ा न जमलना 

डर ॉपआउट हरना  जल्द  शाि  या कम आयु में काम के जलए पलायन  



जलवायु परिवर्तन के कािण चिम गमी क  

चपेट में आये बच्रीं क  जशक्षा पि पड़ िहे 

असि कर यूनेस्कर क  ग्लरबल एजुकेशन 

मरजनटरिींग (ज ईएम) औि कनाडा क  

यूजनवजसतट  ऑफ़ ससे्कचेवान ने अपने 

नव नर्म अध्ययन में भ  बर्ाया। उनके 

अनुसाि अत्यजधक गमी में पल िहे बच्रीं क  

सू्कल  जशक्षा में औसर्न डेढ़ साल क  

जगिावट िजत क  गय । रिपरटत के अनुसाि, 

जपछले २० सालरीं में हि साल ७५% गींभ ि 

मौसम य घटनाओीं के िौिान सू्कल बींि हुए,  

जजस से ५ किरड़ से अजधक लरग प्रभाजवर् 

हुए। यह भ  पाया गया जक गभातविा या 

ज वन के शुरूआर्  वषों में अगि बच्ा औसर् से २ गुना र्ापमान में पलर्ा है र्र वह सू्कल  जशक्षा में डेढ़ साल र्क जपछड़ जारे् 

हैं।  

 

क्या हो संभाशवर् समाधान ? 

िानीय शनकायो ंके स्ति पि:  

• जल भिाव औि रे्ज़ र्ापमान प्रबंधन के शलए ढांचागर् सुधाि (सू्कलरीं र्क पहुाँचने वाले िास्तरीं कर ऊाँ चा व सुिजक्षर् 

बनाना; मागत में छायािाि पेड़, शेड औि र्ापमान कम किने के उपायरीं का प्रबींधन; पान  क  जनकास  के जलए बेहर्ि 

डर ेनेज जसस्टम बनाना; बारिश के मौसम में सू्कल र्क सुिजक्षर् पहुींच के जलए वैकल्कल्पक मागों क  पहचान औि सुधाि 

आजि) 

• सू्कल जाने के शलए सुिशक्षर् ट्ांसपोटत सुशवधा (बाढ़ व गमी के िौिान सुिजक्षर् सू्कल बस/ई-रिक्शा क  सुजवधा िेना; 

हाई रिस्क एरिया में बच्रीं के जलए फ्र  या सल्किडाइज्ड परिवहन क  सुजवधा आजि) 

• ग्रीन सू्कल ज़ोन का शनमातण (हि वाडत/जरन में कम से कम एक ग्र न सू्कल कॉरिडरि जवकजसर् किना; िान य प्रशासन 

के साथ सू्कल इमिजेंस  िेस्पॉन्स ट म गजठर् किना आजि) 

• सू्कलो ंके शलए शिजास्टि मैनेजमेंट प्लान (सू्कलरीं औि आींगनवाड़  केन्द्रीं के जलए रे्ज़ गमी औि  बाढ़ के िौिान 

आवश्यक उपायरीं के जलए मानक सींचालन प्रजक्रया (एस।ओ।प ।) बनाना; िान य प्रशसन के साथ सू्कल इमिजेंस  

िेस्पॉन्स ट म गजठर् किना; समय समय पि सुिक्षा अभ्यास (मरकजडर ल)) 

• जान जागरूकर्ा का शनमातण (समुिाय कर समय पि सूजचर् किने के जलए सरश्यल म जडया, एसएमएस, अख़बािरीं, 

समाचाि चैनलरीं, मरबाइल एप आजि के माध्यम से सूचना औि जन-जागरूकर्ा सींिेशरीं का प्रसािण; बच्रीं औि 

अजभभावकरीं के जलए वाडत स्ति पि जलवायु लच लापन जशजवि आजि) 

 

सू्कल प्रिासन स्ति पि: 

• जलवायु फ्रें िली सू्कल समय सािणी औि अवकाि व्यविा (गजमतयरीं में सू्कल का समय सुबह जल्द  किना; ह टवेव 

या बाढ़ अलटत पि सू्कल बींि िखने या ऑनलाइन जशक्षण जवकल्प िेना; अिाय  लजनिंग सेंटसत का जनमातण उन इलाकरीं में 

जहाीं सू्कल प्रभाजवर् हररे् हैं आजि) 

सूिर् के उधना ल्किर् सू्कल में जकशरि  बाजलकाएीं  अपन  बार् िखरे् हुए 



• कक्षा कक्षो ंमें थमतल सुिक्षा व वेंशटलेिन सुधाि (छर्रीं पि कूल करजटींग, कक्षा में क्रॉस वेंजटलेशन व पींखे लगाना; 

वृक्षािरपण; प्राकृजर्क छााँव का प्रबींधन आजि) 

• आउटिोि एस्थिशवटी का समय बदलना या इनिोि किना (आउटडरि खेलरीं का समय सुबह किना; रे्ज़ गमी के 

िौिान इनडरि खेल, यरग, सींग र् क  क्लास आजि) 

• टीचसत की संवेदनिीलर्ा औि प्रशिक्षण (जलवायु सींकट के लक्षण पहचानने औि प्राथजमक मिि के जलए प्रजशजक्षर् 

किना; मानजसक स्वास्थ्य औि व्यवहारिक समस्याओीं के जलए िेफिल जसस्टम बनाना; जवषय जवशेषज्रीं- अस्पर्ालरीं के 

साथ समन्वय; जशक्षकरीं औि बच्रीं के जलए मेंटल हेल्थ सपरटत  आजि) 

• सू्टिेंट्स हेल्थ टै्शकंग (बच्रीं क  उपल्किजर्, थकान, चक्कि, कमजरि  आजि का टर ैक िखना; प्रते्यक सू्कल में प्राथजमक 

मेजडकल जकट औि पान  उपलब्ध किाना आजि) 

 

आंगनवाड़ी/ समेशकर् बाल शवकास के स्ति पि:  

• छोटे बच्ो ंके शलए मौसम अनुसाि टाइशमंग औि िेडू्यल (सुबह जल्द  आींगनवाड़  खरलना या २ जशफ्ट में सींचालन; 

गमी में इनडरि एल्किजवट ज औि हि  गजर्जवजधयााँ; कच्  बल्कस्तयरीं औि बाढ़ प्रभाजवर् के्षत्रीं में सामुिाजयक सह-जशक्षण 

कें ि बनाना आजि) 

• सामुदाशयक शनगिानी औि सहयोग रं्त्र बनाना (िान य मार्ाओीं के समूह बनाकि बच्रीं क  उपल्किजर् औि स्वास्थ्य 

पि नजि; आींगनवाड़  कयतकर्ात औि आशा सहयरजगन  द्वािा घि-घि जाकि बच्रीं कर बुलाना (जवशेषकि बाढ़ के बाि) 

आजि) 

• हीट/फ्लि अलटत पि शिस््टीबू्यिन पैकेज (घि में पढ़ाई का जकट (वकत श ट, कहान  क  जकर्ाबें) िेना; गमी में 

ओआिएस, ठीं डा पान , छाींव क  व्यविा आजि) 

• पोषण सेवाओ ंमें लचीलापन (परषण आहाि में गमी अनुसाि खाद्य बिलाव (हिा, पौजष्टक औि हाइडर ेजटींग); सूखे खाद्य 

जवर्िण क  रै्याि  आजि) 

• अशभभावक सत्र औि जलवायु साक्षिर्ा (बच्रीं के स्वास्थ्य व जशक्षा पि जलवायु प्रभाव के प्रजर् जागरूकर्ा सत्; 

बल्कच्यरीं क  जशक्षा कर लेकि अजभभावकरीं क  सरच बिलने के जलए चचात ; मार्ा-जपर्ा क  भाग िाि  बढ़ाने के जलए 

सामूजहक बैठकरीं औि जानकाि  सत्रीं का आयरजन आजि) 

 

चलरे्, चलरे् 

जलवायु परिवर्तन अब जशक्षा कर केवल बाजधर् नह ीं कि िहा, बल्कि उसके मूलभूर् ढाींचे कर चुनौर्  िे िहा है। बच्रीं का सू्कल 

जाना, पढ़ाई किना औि मानजसक-सामाजजक जवकास किना इन पयातविण य बिलावरीं के कािण मुल्किल हर गया है। इसजलए 

अब समय है जक िान य प्रशासन, सू्कल व्यविाएीं  औि समुिाय जमलकि ऐसे समाधान जवकजसर् किें , जर बच्रीं के जशक्षा अजधकाि 

कर सुिजक्षर् िख सकें । 

 

 

 

आलेख, 

ओम (प्रािल्किक बाल्याविा औि सामुिाजयक जशक्षा एवीं सहभाजगर्ा जवशेषज्);  

ICLEI साउथ एजशया, उियपुि  

 


